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Begeleiden van jeugdige sporters: een fantastische vitdaging!

In samenwerking met Kanijers in de Sport en Sportservice Midden Nederland orga-
niseert Sportservice Veenendaal ’ De Kanjerworkshop’ en ‘Kanjercursus’.Kanjers in
de sport is een methode voor trainers, coaches en begeleiders in de jeugdsport. Het
programma is gericht op het versterken van de teamspirit, het verhogen van het
zelfvertrouwen en het omgaan met conflicten.

Kanjers in de Sport geeft jeugdsportbe-
geleiders tips om de opvoedkundige rol
in en om het veld verder vorm te geven.
Het herkennen van bepaald gedrag bij
kinderen in de leeftijd van 6 tot 18 jaar
en het gebruiken van de Kanjerafspra-
ken vormen de basis van de methodiek.
Kanjerworkshop en kanjercursus Tijdens
de kanjerworkshop maakt u kennis met
de verschillende gedragstypen en de
kanjerafspraken. U ontvangt het werk-
boek Kanjers in de sport na afloop van

de workshop. Voor de jeugdsportbegelei-

ders die verder willen gaan met Kanjers
in de Sport is er aansluitend op de work-
shop een interactieve cursus, bestaande
vit twee avonden met theorie en praktijk.

De Jeugdsportbegeleiders die alle bijeen-

komsten volgen ontvangen het certificaat

‘Sportkanijertrainer2’. Hiervoor moeten

zij ook een aantal opdrachten maken

en een PVB (proeve van bekwaamheid)

afleggen.Tijdens de Kanjercursus wordt

dieper ingegaan op de verschillende

gedragstypen en de Kanjerafspraken.

Daarnaast is er aandacht voor de vol-

gende onderwerpen:

® Hoe ga ik om met verschillend
gedrag?

® Wat zijn de kenmerken van een
Kanjertrainer?

* Welke gedragstypen heb ik in mijn
team?

® Hoe vergroot ik het zelfvertrouwen van
mijn spelers?

® Hoe ga ik om met de straatcultuur
binnen de sportvereniging?

De workshop en de cursus staan onder-
leiding van Wim van ' t Westeinde,van
Sportservice Midden Nederland. Hij is

schrijver van het werkboek en grondleg-
ger van de kanjers in de sportmethode.

Workshop: woensdag 22 oktober 2008
(19.30 - 22.00 uur)

Plaats: vergaderruimte SKF korfbalhal,
Wageningselaan 3a

Kanjercursus: woensdag 12 november

(19.30 - 22.00 uur), SKF korfbalhal en

woensdag 3 december (20.00 - 22.30

uur) sportzaal Kerkewiik (bij het CLV)

De kosten voor de workshop zijn gratis. teriaal. (over te maken op rekeningnum-
De kosten voor twee cursusavonden zijn ~ mer 28.50.08.684 onder vermelding
€ 25,- per deelnemer inclusief cursusma-  van Kanjercurus).

Aanmelden
Je kunt je voor de workshop en de cursus via de website en de cursuskosten moet

aanmelden via de aanmeldingsstrook of via  uiterlijk 13 oktober 2008 binnen zijn.
onze website, www.veenendaalsport.nl. Je
aanmelding via onderstaande strook of

Wanneer je vragen hebt kun je contact bereiken op telefoonnummer:
opnemen met Marjolein Nijbroek van (0318) 538 536. Mailen kan ook:

Sportservice Veenendaal. Je kunt haar marjolein.nijbroek@veenendaal.nl

NI Aanmeldingsstrook
— o=

(aankruisen wat van toepassing is)

U Ik meld mij aan voor de Kanjerworkshop op 22 okfober 2008

U Ik meld mij aan voor de Kanjercursus op 12 november en 3 december 2008

Vereniging

Postcode en plaats

Telefoonnummer

Emailadres

Sportachtergrond




